
 

Kursplan: Säker schakt (Utförare) 

Beskrivning 
Du behöver inte vara schaktansvarig för att ha nytta av kunskap om säker schakt utan du 
behöver det för att du jobbar där. Den här utbildningen ger dig som utförare en god grund 
för att känna igen risker, förstå skyddsåtgärder och veta hur du agerar när något inte 
stämmer. 

Mål & Syfte​
Schaktarbeten är bland de farligaste momenten 
inom bygg- och anläggningssektorn, och det är 
främst du som arbetar i och vid schaktet som är i 
riskzonen. Jord väger nästan 2 ton per 
kubikmeter, och ett ras kan inträffa utan 
förvarning om man inte känner till och förstår 
varningssignalerna. Att känna till riskerna och 
veta hur du ska agera är inte bara en fördel utan 
det kan vara avgörande för din egen och dina 
kollegors säkerhet. 
Den här utbildningen ger dig som utförare de 
kunskaper du behöver för att arbeta säkert i och 
runt schakt, förstå vilka faror som finns och veta 
när du ska agera eller larma. 
 
Målgrupp 
Utbildningen riktar sig till dig som arbetar 
praktiskt i eller i direkt anslutning till öppna 
schakt, utan att ha det formella ansvaret som 
schaktansvarig. Målgruppen inkluderar bland 
annat: 

●​ Grävmaskinister 
●​ Rörläggare och VA-montörer 
●​ Mark- och anläggningsarbetare 
●​ Lednings- och kabeltekniker 
●​ Betong- och grundläggningsarbetare 
●​ Övrig personal som arbetar i eller i 

närheten av schakt 

 
Intyg 
Efter genomförd kurs och godkänt 
kunskapsprov erhålls digitalt samt fysiskt intyg 
som styrker din kompetens. 
 
ID06-Registrering 
Denna kurs kan registreras hos ID06. 
 
Kursinnehåll 
Övergripande får kursdeltagaren god 
kunskap inom följande områden 
 

●​ Risker och olyckor 
●​ Lagar och regler 
●​ Roller och ansvarsområden 
●​ Geologi 
●​ Schaktens utformning 
●​ Stödkonstruktioner 
●​ Laster och påverkan 
●​ Kontroll och säkerhet 
●​ Teoriprov 

 
Tidsåtgång 
Ungefärlig tid att genomföra utbildningen är 3 
timmar. 
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