
 

Kursplan: Grundläggande brandskyddsutbildning 

Beskrivning 
Brandrisker finns i alla företag och verksamheter, oavsett bransch och arbetsuppgifter. En 
brand kan utvecklas mycket snabbt och konsekvenserna kan bli ödesdigra för både 
människor och verksamhet. Denna grundläggande brandskyddsutbildning ger dig 
nödvändiga och grundläggande kunskaper för att förstå brandrisker, hur man arbetar 
förebyggande och hur man ska agera korrekt om en brand uppstår. 
 

Mål & Syfte 
Under utbildningen får deltagaren en tydlig 
genomgång av hur brand uppstår och utvecklas. 
Fokus ligger på vanliga brandorsaker i olika 
arbetsmiljöer i vardagen samt hur dessa risker 
kan förebyggas genom enkla men effektiva 
åtgärder. 
 
En central del handlar om hur man ska agera då 
en brand bryter ut. Deltagaren får kunskap om 
larmning, utrymning och hur handbrandsläckare 
fungerar, samt förståelse för när det är säkrare 
att avbryta och prioritera utrymning framför 
släckning. 
 
Målgrupp 
Utbildningen riktar sig till i stort sett alla, men 
framförallt till de som inte fått kunskaper om 
grundläggande brandskydd. Den tilltänkta 
målgruppen är särskilt anställda och deras 
chefer, såväl som skyddsombud och 
entreprenörer som vistas i arbetsmiljöer där 
brandrisker förekommer. 
 
 

Intyg 
Efter genomförd kurs och godkänt 
kunskapsprov erhålls digitalt samt fysiskt intyg 
som styrker din kompetens. 
 
ID06-Registrering 
Denna kurs kan registreras hos ID06. 
 
Kursinnehåll 
Övergripande får kursdeltagaren god 
kunskap inom följande områden 
 

●​ Grundläggande brandkunskap  
●​ Brandförlopp 
●​ Brandorsaker och brandrisker 
●​ Brandtriangeln och brandklasser 
●​ Förebyggande brandskyddsarbete 
●​ Handbrandsläckare och 

släckningsprinciper 
●​ Hur man agerar vid brand 
●​ Larmning och utrymning 
●​ Roller och ansvar vid brand 

 
Tidsåtgång 
Ungefärlig tid att genomföra utbildningen är 
en timme. 
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