Kursplan: Fallskyddsutbildning 0 UTBILDNING

Beskrivning

Fallskyddsutbildning omfattar vad arbetstagaren behéver veta fér att kunna jobba sékert

ndr arbete sker pd hég hdjd och dar det finns risk att falla. | kursen behandlas anvéandning

av bdde kollektiva och personliga fallskydd. Syftet med denna utbildning ér att 6ka

kunskap och medvetenhet hos deltagaren, for att sékerstalla en trygg arbetsmiljé.

Madl & Syfte

Att f& en god forstdelse kring risker med arbete
dar risk for fall féreligger. Kursen ger kunskaper i
val och planering av skyddsutrustning. Bdde
kollektiva fallskyddslésningar séval som
personliga fallskyddslésningar.

Mdlgrupp

Samtliga arbetstagare som i sitt arbete kommer i
kontakt med arbete pd héjd. Kursen ér édven
[dmplig fér byggarbetsmiljsamordnare och
skyddsombud fér battre forstdelse for risker och

mojliga atgdrder for att minimera dessa.

Intyg

Efter genomford kurs och kunskapsprov erhdlls
digitalt samt fysiskt intyg som styrker din
kompetens.

IDO6-Registrering
Denna kurs kan registreras hos ID06 om de
praktiska kraven uppfylls.

Rekommenderad tidsatgdng

8 timmar

Kursinnehadll
Overgripande fdr kursdeltagaren god
kunskap inom féljande omré&den

e Lagar och regler

e Arbetsgivarens och arbetstagarens
skyldigheter

e Valav fallskydd

e Kollektiva fallskydd

e Personligt fallskydd

e Fallskyddets komponenter

e Riskbeddémning

e Evakuering och radddning

e Kontroll av utrustning

e Teoriprov

Praktiska moment

IDO6 har krav pé praktiskt moment for att de
ska registrera fallskyddsutbildningen. Den
praktiska delen kan genomféras med en
erfaren person som instruerar samt skickar in
ett intyg att det &r genomfért. De praktiska
kraven dar féljande:

e Erfarenheti att ta pd en sele pd ett
korrekt satt

e Provhdngaien sele och férstd hur
kroppen pdverkas

e Val av férankringspunkter fér den for

den specifika arbetsmiljéon






